JOHDANTO

Tarkoitus

Kirje vanhemmille

Lastenhuoneen
Jjohtohenkilot

Tilat

Aikataulu

Lastenhuoneluokan tarkoituksena on auttaa lapsia ymmartamaan Jee-
suksen Kristuksen palautettua evankeliumia ja elimain sen mukaan.
Lastenhuoneluokan tulee auttaa lapsia ymmartaméaan paremmin tai-
vaallista Isad ja Jeesusta Kristusta ja rakastamaan heitd enemman, saa-
maan myonteisid kokemuksia kirkossa ja kasvattamaan itsetuntoaan.

R

Muutamaa viikkoa ennen kuin lapsi alkaa
osallistua lastenhuoneluokkaan, Alkeisyh-
distyksen johtokunnan jasenen tulee
antaa lapsen vanhemmille kopio kirjeestd,
joka on sivulla 7.

Kuhunkin lastenhuoneluokkaan tulee
kutsua ainakin kaksi henkiloa (lastenhuo-
nejohtaja ja lastenhuoneapulainen). Jos
lastenhuoneen johtohenkilot eivit ole
aviopari, heidan tulee olla samaa suku-
puolta. Lastenhuoneen johtohenkiloiden
tulee tyoskennelld yhdessa koko lastenhuoneluokan ajan lasten turval-
lisuuden ja hyvinvoinnin takaamiseksi.

Lastenhuoneluokan tulee olla lapsille rakastava, turvallinen ja jarjes-
taytynyt oppimiskokemus. Huoneen tulee olla puhdas, iloinen, kut-
suva ja mahdollisuuksien mukaan ldhelld wc-tiloja. Lelujen tulee olla
puhtaita, turvallisia ja hyvikuntoisia. Kiipeilyvalineistoa ei saa kiyttaa.

Lastenhuoneluokka kestda yleensa koko Alkeisyhdistykselle varatun
ajan. Aika tulee jakaa useaan vaiheeseen kuten oppiaiheeseen, vali-
palaan, musiikkiin ja leikkimiseen.

Lasten tarpeet auttavat sinua padttimaan vaiheiden jarjestyksen ja
kunkin vaiheen keston. Lapset pitavit johdonmukaisuudesta, joten
noudata samaa jarjestysté joka viikko.

* Oppiaihe: Aloita ja paatd oppiaiheaika rukouksella, jonka pitad
yleensa yksi lapsista (tarvittaessa lastenhuoneen johtohenkilon
avulla). Kayta oppiaiheen aikana miti tahansa tai kaikkea tamén
oppikirjan oppiaiheessa mainittua toimintaa. Voit kayttad niita toi-
mintoja uudelleen koko lastenhuoneluokan ajan. Muusta kirkon jul-
kaisemasta aineistosta kuten Lasfen lau-
lukirjasta ja kirkon lehdista voi myds olla
apua.

e Leikkiminen: Anna lasten leikkia vapaasti

leluilla, palapeleilld ja kirjoilla. Lapset

oppivat leikkimalla. Auta leikkiajan paa-
tyttya lapsia panemaan tavarat paikoil-
leen.

Vilipala: Varaa terveellinen vilipala, joka

on helppo tarjota. Kysy vanhemmilta, onko joi-

takin ruokia, joita he eivit halua lastensa sy6van. Auta lapsia

OPETUSVIHJEITA

Katso tietoa lastenhuoneikdisten
lasten luonteenpiirteisti julkai-
susta Opettaminen, kutsumuk-
sista suurin — evankelimin
opettamisen liihdeteos, 2000,
s. 110-111.

Aikataulu: Kun suunnittelet
lastenhuoneluokan aikataulua,
mieti lasten tarpeita. Kuinka
kauan he joksavat istua ennen
kuin heiddn pitdd padstd liikku-
maan? Milloin heille tulee ndlkd
ja he tarvitsevat vilipalan? Aut-
taako hiljainen toiminta heit
valmistautumaan oppiaihee-
seen? Muista, ettd monilla pik-
kulapsilla on Iyhyt keskittymis-
kyky. Tarkkaile levottomuutta jo
muunlaista kaytdstd, joka ker-
too, eftd lapset tarvitsevat vaih-
telua.

Leikkiminen: Monet lasten-
huoneikdiset lapset eivit ole
tunneperdisesti tai sosiaalisesti
valmiita jokamaan leluja jo
muita leikkitavaroita toisten
kanssa. Ald pakota heiti jaka-
maan, elleivdt he halua.



pesemadin kitensa ja pitiméain ruokarukous ennen syomista. Raha
valipalaan tulee saada Alkeisyhdistyksen talousarviosta.

 Musiikki: Laulakaa lauluja, soittakaa yksinkertaisia soittimia tai liik-
kukaa tai marssikaa musiikin tahtiin (ks. "Musiikki lastenhuone-
luokassa”, s. 4). Tama vaihe lastenhuoneluokkaa voi olla osa oppi-
aiheaikaa tai se voi olla erikseen musiikille omistettu osuus.

Lastenhuoneluokan lopuksi opettajien tulee huolehtia siita, ettd vain
lasten vanhemmat tai muut heididn perheensa jasenet hakevat lapset.
Heidan ei pida luovuttaa lapsia kenellekdin muulle ilman vanhempien
antamaa lupaa.

Siirtymiset Luo lapsille rutiini, joka auttaa heité siirtyméén vaiheesta toiseen. Voit
esimerkiksi laulaa laulun "Hauskaa niin” (Lasten laulukirja, s. 129)
tapaista laulua kiyttien sellaisia sanoja kuin "Keradminen on hauskaa
niin” tai “Peseminen on hauskaa niin” jne.

TAMAN OPPIKIRJAN OPPIAIHEET

Taman oppikirjan oppiaiheiden tarkoituksena on auttaa lastenhuoneikiisia lapsia oppimaan Jee-
suksen Kristuksen palautetun evankeliumin perusoppeja. Rukoile johdatusta ja etsi Hengen vai-
kutusta, kun valmistaudut opettamaan niita oppiaiheita (ks. Opettaminen, kutsumuksista
suurin, 2000, s. 97-99). Voit opettaa oppiaiheet missa jarjestyksessa tahansa, ja voit opettaa
saman oppiaiheen perakkéisina viikkoina. Voit my0s opettaa saman oppiaiheen kahteen kertaan
yhden lastenhuoneluokan aikana lasten tarpeista ja kiinnostuksesta riippuen.

Kiyta lastenhuoneluokassa vain kirkon julkaisemaa aineistoa. Tamén oppikirjan toimintojen
liséksi voit kayttad kirkon lehdissa olevia peleja, kuvia, lauluja, kertomulksia ja muuta toimintaa.

Kéyta lapsia opettaessasi pyhia kirjoituksia. Kun oppiaiheessa ehdotetaan, etta esitat kertomuk-
sen pyhista kirjoituksista, avaa pyhét kirjoitukset ja nayta kohta, jossa kertomus on. Se auttaa
lapsia ymmartamaan, ettd opettamasi asia on perdisin pyhista kirjoituksista. Opeta heitd arvosta-
maan ja kunnioittamaan pyhia kirjoituksia. Ellei sinulla ole omia pyhia kirjoituksia, kysy piispal-
tasi tai seurakunnanjohtajaltasi, kuinka voit saada ne itsellesi.

Kun opetat nditd oppiaiheita, suhtaudu hienotunteisesti lasten koti- ja perhetilanteisiin. Kun
oppiaiheessa puhutaan lasten vanhemmista tai perheistd, ota huomioon niiden lasten tunteet,
jotka kasvavat yksinhuoltajaperheessa tai isovanhempien tai muiden sukulaisten hoivissa.

Suhtaudu hienotunteisesti myds niiden lastenhuoneessasi olevien lasten tunteisiin, joilla on fyy-
sisia vammoja. Keskity siithen, mita lapset pystyvdt tekemain, aldka siihen, mita he eivat pysty
tekemain. Lisaa tietoa vammaisten opettamisesta on julkaisussa Opeftaminen, kutsumuksista
suurin, s. 38-39.

Oppiaiheiden piikohdat ovat seuraavat:

Opettajalle tarkoitettu Jokainen oppiaihe alkaa lyhyelld selitykselld opetettavasta opista ja
Jjohdanto sisiltai viitteitd pyhien kirjoitusten kohtiin. Tamén johdannon ja oppi-
aiheeseen liittyvien pyhien kirjoitusten kohtien lukeminen ja pohtimi-
nen auttaa sinua valmistautumaan hengellisesti opettamaan opin lap-
sille Hengen avulla. Tarkoituksena ei ole, ettd luet taman johdannon
lastenhuoneen lapsille.

OPETUSVIHJEITA

Toiminnat: Tarkkaile lasten
osallistumista toimintojen
aikana. Tunnet lostenhuonees-
sasi olevien lasten kywyt ja far-
peet. Sovella toimintoja farvit-
taessa. (Ks. Opettaminen, kutsu-
muksista suurin, s. 33-34.)

Toimintalaatikko: Voit halu-
tessasi tehdd toimintalaatikon,
jota sdilytetddn lastenhuoneluo-
kassa. Siind on tavaroita, joita
olet tehnyt tai kyttdnyt toimin-
noissa, kuten palapelejd, kuvia,
nukkeja, vdrityskirjan sivuja jne.
Voit kiiyttid nditd tavaroita mil-
loin tahansa lastenhuoneluokan
aikana.



Oppimistoiminnat  Oppimistoimintojen tavoitteena on opettaa lapsille evankeliumia anta-

Vapaavalintaisia
toimintoja

malla heille tilaisuuksia

e kuulla opista

* nahda oppiin liittyva kuva

* laulaa (tai kuulla) opista kertova laulu

* tehda jotakin oppiin liittyvaa fyysista toimintaa
* sanoa itse jotakin opista.
Varaa lastenhuoneesta
erityinen paikka, jonne
voit koota lapset lahellesi
oppimistoimintoihin. Se
voi olla lattialla oleva
huopa tai matto tai pii-
riin jarjestetyt tuolit. Istu
tai polvistu, niin ettd voit
olla lahelld lapsia ja hei-
dan silmiensa tasolla.
(Huom. Pukeudu niin,
ettd voit polvistua, istua
lattialla ja kumartua.)

Kokoamistoiminnat: Aloita jokainen oppiaihe kokoamalla lapset kir-
kon hyviksyman laulun tai muun toiminnan avulla. Kun kaytat
samaa kokoamistoimintaa joka viikko, lapset tunnistavat toiminnan
merkiksi oppiaiheajan alkamisesta, ja se auttaa heitd valmistautu-
maan oppiaiheeseen. Kokoamistoiminta voi olla niinkin yksinkertai-
nen kuin etta taputat kisidsi rytmikkaasti yhteen ja pyydat lapsia
taputtamaan kanssasi. Miltei miki tahansa kirkon hyvaksyma laulu
tai toiminta toimii, kunhan se on yksinkertainen ja kiytit sita joh-
donmukaisesti joka viikko.

Joitakin muita esimerkkeja kokoamistoiminnoista:

e Laula laulu, josta lapset pitavat, kuten ”Oon lapsi Jumalan” (Lasten
laulukirja, s. 2-3) tai "Rakastakaa toisianne” (Lasfen laulukirja,
s. 74).

* Laula "Jos sull lysti on” (Lasten laulukirja, s. 125) seuraavin sanoin:
Jos oot valmis oppimaan, niin istuudu.
Jos oot valmis oppimaan, niin istuudu.
Jos oot valmis oppimaan, niin sua kylla siunataan.
Jos oot valmis oppimaan, niin istuudu.

 Sano seuraava loru ja pyyda lapsia leikkimaan se kanssasi:
On kiva kirkkoon saapua (fee forni panemalla sormenpdit yhteen),
rukoilla (pane kasivarret ristiin), laulaa (nosta kdmmenet suun

ympdrille), oppia.

Jokaisessa oppiaiheessa on 2—4 vapaavalintaista toimintaa, joista voit
valita halutessasi oppiaiheeseen taydennysta. Voit myos kiyttaa naita
toimintoja muissakin vaiheissa lastenhuoneluokan aikana. Monet
ndisti toiminnoista edellyttdvat etukateisvalmisteluja. Ellet pysty
hankkimaan niissa toiminnoissa tarvittavia tarvikkeita, voit korvata
ne vastaavanlaisilla. Rahaa néiden tarvikkeiden hankkimiseen voit
saada Alkeisyhdistyksen talousarviosta.

OPETUSVIHJEITA

Kokoaminen: Kiiti lapsia,
jotka istuvat kanssasi. Elleivit
kaikki halua istua, dld pakota
heit voan kannusta heitd siihen
erilaisilla toiminnoilla. Kun toi-
nen lastenhuoneen johtohenki-
[istd opettaa, oinen voi auttaa
suunfaamaan lasten huomion.

Lavlut: Jos kiytdt kokoamistoi-
minnassa lavlua tai leikkilorug,
toista se muutamaan kertaan
kiyttien joka kerta hiljaisempaa
ddnfd.

Toistaminen: Lapset oppivat,
kun toimintoja toistetaan. Jos
lapset pitdvit erityisen paljon
jostakin oppimistoiminnasta tai
vapaavalintaisesta toiminnasta,
toista se muissa vaiheissa las-
tenhuoneluokan aikana ja seu-
raavina vikkoina.



Kuvat ja piirrokset Jokaiseen oppiaihee-
seen siséltyy kaksi
sivua kuvallisia
havaintovilineita:
varikuva ja aariviiva-
piirros. Niiden tarkoi-
tuksena on vahvistaa
visuaalisesti oppiai-
heessa opetettuja
periaatteita. Oppiai-
heissa on ehdotuksia kuvien ja piirrosten kayttamisesta.

OPETUSVIHJEITA

Mini olen Jumalan lapsi

Kuvat: Auta lapsia oppimaan
kuvien ja ddriviivapiirrosten
avulla ndyttamalld yksityiskoh-
tia, jotka ovat merkityksellisid
opettamiesi periaatteiden kan-
nalta.

Mini olen Jumalan lapsi

Opetusvihjeitd Kunkin sivun oikealla puolella on ehdotuksia ja ideoita, jotka auttavat
sinua onnistumaan oppiaiheen opettamisessa. Jotkin niistd ovat ehdo-
tuksia jonkin tietyn toiminnan kiyttamiseen, mutta useimmat ovat
yleisperiaatteita, jotka soveltuvat mihin tahansa tilanteeseen, missa
opetat pienia lapsia.

MUSIIKKI LASTENHUONELUOKASSA Musiikki: Et tarvitse pianoa

etkd (D-soitinta saadaksesi las-
tenhuoneluokkaan musiikkia.
Lapsille riittid se, ettd kokoat
vain heiddt ympirillesi ja laulat.

Lastenhuoneikiiset lapset ovat valmiita ja innokkaita oppimaan taivaallisesta Isasta ja Jeesuk-
sesta Kristuksesta, ja musiikki voi auttaa heita oppimisessa. Musiikki kutsuu Hengen ja voi luoda
lampiman ja rakastavan ilmapiirin, mika tekee lastenhuoneluokasta viihtyisan paikan.

Al4 sure, jos et ole hyvi laulaja. Lapset kuuntelevat sanoja, katsovat kasvonilmeitasi ja nauttivat Opettele loulun sanat, niin ettd
savelmasta eivitka keskity laulutaitoosi. voit sdilyttdd katsekontaktin
lapsiin.

Tapoja kdyttdd Musiikkia voi kayttda lastenhuoneluokassa eri tarkoituksiin. Sen
mustikkia avulla voit

* toivottaa lapset tervetulleiksi. Voit esimerkiksi soittaa hiljaista
musiikkia, kun lapset tulevat lastenhuoneeseen

e opettaa evankeliumin periaatteita. Useimmissa timén oppikirjan
oppiaiheissa ehdotetaan lauluja, jotka liittyvat oppiaiheen aiheeseen

e auttaa lapsia valmistautumaan erilaiseen toimintaan — esimerkiksi
luomaan kunnioittavan ilmapiirin oppiaiheaikaa varten

e antaa lapsille mahdollisuuden liikkua ja tuntea mielihyvaa

* tutustuttaa lapset lauluihin, joita he laulavat Alkeisyhdistyksessa.

Lasten auttaminen Kun opetat lapsille

osallistumaan jonkin laulun, laula
lyhyt sde muuta-
maan kertaan ja
pyyda heiti sitten
laulamaan se kans-
sasi. Kiita heita hei-
dan yrityksistdan.
Ensin he laulavat
ehka vain sanan tai
kaksi eivatka pienemmat lapset laula kenties lainkaan, mutta he voivat
silti oppia ja nauttia kuunnellessaan sinun lauluasi. He voivat myos
pitad lauluihin liittyvien yksinkertaisten liikkeiden tekemisestd. Ennen
pitkaa he oppivat sanat ja alkavat laulaa kanssasi etenkin, jos laulat
samoja lauluja uudelleen.

Musiikkiaineistoa: Vit tehdd
musiikkiaineistolaatikon, jota
siilytetddn lostenhuoneluokassa.
Siind voisi olla luettelo lauluista
i lorvista, joista lapset pitvit,
helppoja kuvia, joita lapset voi-
vat pifdid esilli laulaessanne, tai
yksinkertaisia soittimia.




Muuta aineistoa

Taman oppikirjan oppiaiheissa on useiden laulujen sanat. Voit kiyttad myos

* Lasten laulukirjaa seki ainitteita Alkeisyhdistyksen lauluista. Laulut, jotka ovat helppoja ja
joissa on samanlaisina toistuvia sakeitd, ovat erityisen sopivia lastenhuoneikaisille lapsille. Voit
lisata sanoihin sopivia yksinkertaisia liikkeita

* kirkon musiikin Internet-sivustoa, www.lds.org/churchmusic. Sielld voit kuulla Lasten laulu-
kirjan ja kirkon laulukirjan laulujen melodiat

o Alkeisyhdistyksenne musiikinjohtajan apua.

MAHDOLLISIA ONGELMIA JA MAHDOLLISIA RATKAISUJA

Seuraavassa on joitakin yleisid ongelmia, joita lastenhuoneluokassa voi esiintyd, seké joitakin ehdotuksia niiden ratkaise-
miseksi. Kiita vilpittomasti kaikissa tilanteissa lasta, kun hin kayttaytyy hyvin. Lasten pakottaminen tottelemaan ei ole

ratkaisu kiytosongelmiin. Muista, ettd on tarkead, ettd jokainen lapsi kokee lastenhuoneluokan rakastavaksi ja mukavaksi
paikaksi.

ONGELMA MAHDOLLINEN RATKAISU

Aiti tai isa tuo lapsen lastenhuoneluokkaan ja lapsi itkee, Pyyda isdi tai aitia jaamadn, kunnes lapsi on rauhoittu-

kun vanhempi yrittad lahtea. nut. Yritd herattda lapsen mielenkiinto toimintaan, joka
lastenhuoneluokassa on meneilldan, ja kutsu hinet
mukaan siihen.

Lapsi nayttad pelkdavan sinua tai muita lapsia, vaeltelee Ole kiarsivallinen aliaka painosta lasta osallistumaan. Anna
paamaarattd ympariinsa tai ei halua olla tekemisissa hianelle aikaa tutustua sinuun, muihin lapsiin ja ymparis-
kenenkdan kanssa. toon. Rauhoittele lasta silloin tall6in ja kutsu hanté edel-

leen mukaan toimintaan. Huolehdi osaltasi siité, etta lapsi
kokee lastenhuoneen rakastavaksi ja mukavaksi paikaksi.

Lapsi ripustautuu sinuun ja vaatii jatkuvasti huomiotasi. Pienet lapset tarvitsevat liampod ja huomiota. Lapselle riit-
taa yleensi se, ettd puhut ja toimit hanen kanssaan rakas-
tavaan tapaan. Kannusta sitten lasta tulemaan mukaan
lastenhuoneen toimintaan.

Lapsi ei oppiaiheen aikana istu hiljaa eikd kuuntele. Han Toinen lastenhuoneen

vie muiden lasten huomion tai héiritsee heita. johtohenkil6ista voi
ohjata lapsen huomion
toimintaan toisen joh-
taessa. Se, ettd antaa
lapselle jotakin pidelta-
véksi, voi auttaa hanta
olemaan aktiivisesti
mukana oppiaiheessa.
Sinun on ehki vietdva
lapsi istumaan toisen
opettajan viereen, niin
ettd muiden lasten
oppiaiheaika on turval-
linen ja hyodyllinen. Muista aina toimia lasten kanssa
rakastavasti ja kannustavasti.




ONGELMA

Lapsi nousee ja kavelee pois ennen kuin toiminta on
paattynyt.

Lapset alkavat riidella lelusta.

Lapsi alkaa leikkia rajusti — heittelee leluja ja huitoo tai
hakkaa niilla.

Lapsi alkaa itked ja kitista. Kun yritit lohduttaa, han sanoo
jotakin sellaista kuin "Mind en tykkaa sinusta” tai ”Sina et
ole minun &iti” ja vetdytyy.

MAHDOLLINEN RATKAISU

Ole valpas ja tietoinen kunkin lapsen tarpeista, kiinnostuk-
sesta ja keskittymiskyvysta. Tarkkaile levottomuuden
merkkejd, niin ettd voit sopeuttaa toiminnan lapsen tarpei-
siin. Kun toinen opettajista johtaa toimintaa, toinen voi
houkutella ja kannustaa lasta, joka on menettanyt kiinnos-
tuksensa. Ald pakota lasta osallistumaan mihinkasn toi-
mintaan.

Pienten lasten on vai-
kea jakaa tavaroita
muiden kanssa. Sinun
pitad kenties menna
viliin ja auttaa heitd
ratkaisemaan ongelma
tai estia heita satutta-
masta toisiaan. Ehdota
tapoja, joilla he voivat
leikkid leluilla yhdessa,
tai suuntaa heidan
huomionsa muihin
leluihin tai toimintoihin. Huolehdi siita, ettd kullekin lap-
selle on riittdvasti leikkitavaroita. Kiita lapsia, kun he leik-
kivit sovussa.

Sinun pitda puuttua tillaiseen kiytokseen. Lastenhuone-
luokan pitad olla lapsille turvallinen paikka. Selita ystavalli-
sesti lapselle, ettei hdn voi leikkii silla tavalla, ja suuntaa
sitten lapsen huomio johonkin muunlaiseen leikkiin. Kiita
lasta hianen hyvista kiytoksestaan.

Suuntaa lapsen huomio siihen, miti lastenhuoneessa
tapahtuu, tai johonkin leluun tai kirjaan. Se voi auttaa
lasta rauhoittumaan. Ellei lapsi ole lohdutettavissa, vie
hanet vanhempiensa luo.





