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RAKKAAT VANHEMMAT

Odotamme kovasti lastanne lastenhuoneluokkaamme! Voitte auttaa lastanne viihtymään seuraavalla
tavalla:

• Puhukaa lapselle myönteisesti lastenhuoneluokasta hänen ensimmäistä kertaansa
edeltävällä viikolla.

• Kertokaa lapselle siitä, mitä lastenhuoneluokassa tapahtuu. Auttakaa häntä tietämään,
mitä on odotettavissa.

• Käyttäkää lapsi wc:ssä ja syöttäkää hänet ennen kuin tuotte hänet lastenhuoneluok-
kaan. Vaipanvaihtoa tarvitseva lapsi tuodaan teidän luoksenne.

• Ilmoittakaa lastenhuoneen johtohenkilöille, jos lapsellanne on jokin erityisongelma
kuten jokin ruoka-aineallergia.

• Jääkää lastenhuoneluokkaan lapsenne kanssa, jos hän on peloissaan.

• Kertokaa lastenhuoneen johtohenkilöille, missä olette lastenhuoneluokan aikana.

• Vakuuttakaa lapsellenne, että tulette hakemaan hänet myöhemmin.

• Tulkaa hakemaan lapsenne heti lastenhuoneluokan päätyttyä. Jos joku muu kuin te
tai joku muista lapsistanne hakee hänet, kertokaa lastenhuoneen johtohenkilöille, että
tällä henkilöllä on teidän lupanne siihen.

• Vahvistakaa kotona niitä asioita, joita lastenhuoneluokassa opetetaan.

• Jos mahdollista, tuokaa lastenhuoneeseen valokuva lapsestanne ja valokuva lapsenne
perheestä.

Älkää tuoko lastanne lastenhuoneluokkaan, jos hän on sairas tai jos hänellä on jokin seuraavista oireista:
• kuumetta
• nuha
• yskä
• epätavallista ärtyisyyttä
• oksentelua
• ripulia
• ihottumaa
• rähmää silmissä
• täitä
• sairaus tai infektio, jota on hoidettu antibiooteilla kahden edellisen vuorokauden aikana
• tartuntavaiheessa oleva sairaus kuten

vesirokko (viikko)
tuhkarokko (ihottuman häviämiseen saakka)
tulirokko (ihottuman häviämiseen saakka)
sikotauti (turvotuksen häviämiseen saakka, yleensä viikko)
märkärupi.

Jos lapsellanne on allergia, joka aiheuttaa nuhaa, yskää tai ihottumaa, kertokaa lastenhuoneen johto-
henkilöille, että lapsenne oireet eivät ole tarttuvia.

Ottakaa yhteyttä lastenhuoneen johtohenkilöihin, jos teillä on huolia tai kysymyksiä:
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